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Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,




Die Sektion Lippe-Detmold bietet wieder eine Ausbildungsreihe mit dem Thema „Grundlegende Techniken Fels“ an. Interessierte können nähere Infos unter folgendem Link erfahren.




https://dav-detmold.de/wp-content/uploads/2024/04/Ausbildungsreihe_grundlegende_Techniken_Fels.pdf

				

			

						
				
					
						Das „offene Klettertraining“ auch am Freitag
					

				

						Inga Schamschat-Sieweke
		Die Sektion,Kletterwand
		

		 11. Januar 202411. Januar 2024

				[image: Das „offene Klettertraining“ auch am Freitag]
				
					
In 2024 findet nun auch das offene Klettertraining am Freitag wieder regelmäßig statt. 
Damit steht die Wand allen Kletterbegeisterten außerhalb der Gruppen nun 3x pro Woche zur Verfügung.




Am 12.01.2024 ist die Halle leider wegen einer Wochenendveranstaltung nicht verfügbar. Ab Kalenderwoche 3 kann man dann wieder regelmäßig Montags, Dienstags und Freitags das offene Klettern besuchen.
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Die Sektion Lippe-Detmold wünscht allen Mitgliedern, Freunden und Inserenten der Sektion ein friedliches und schönes Weihnachtsfest, verbunden mit den besten Wünschen für ein gesundes und aktives Jahr 2024! 
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Die Hochgebirgstouren 2024 sind hier einsehbar.
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Der Bergspiegel Nr. 74
für das 1. Halbjahr 2024 ist da.




Auf 60 Seiten findet Ihr hier das neue Wander- / Hochtourenprogramm, viele reich bebilderte Berichte und einiges mehr.




Einfach mal reinblättern.





				

			

						
				
					
						Wanderplan 1. Halbjahr 2024
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Der Wanderplan für das erste Halbjahr 2024 ist hier einsehbar.




Leider fehlen uns noch Wanderungen für das zweite Halbjahr. Wer Spass am Wandern hat und gern mal eine Wanderung führen möchte, darf sich gern bei Bernd Lungershausen melden.

				

			

						
				
					
						03. 12.2023 Adventswanderung, ca 11 km
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Liebe Wanderer und Sektionsmitglieder, am kommenden Sonntag findet die Adventswanderung im Raum Heiligenkirchen statt. Gestartet wird um 10.00 Uhr am Gasthaus „Hangstein“ in Berlebeck. Eine Pause mit Glühwein ist vorgesehen. Gegen 15 Uhr ist dann gemeinsames Kaffeetrinken im Gasthaus „Hangstein“. An dieser Veranstaltung können alle Sektionsmitglieder teilnehmen, auch wer nicht wandern möchte. Anmeldung bis zum 30.11.23 beim Wanderleiter erforderlich.




Wanderleiter: Bernd Lungershausen, Tel. 05231 464258, oder 0160 94806035




Wir freuen uns auf eure Teilnahme!
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Liebe Wanderfreunde,




die Wanderung vom 10.12.23 (Im Wandel der Jahreszeiten) wird auf den 14.1.2024 verschoben. Die Eckdaten bleiben gleich mit anderer Wanderführung:




W  2    Tageswanderung im Wandel der Jahreszeiten,  ca. 12,5 km




Wandergebiet:  Wanderung auf dem Schwelentruper Höhenweg mit Burg Sternberg. Von dieser Wanderung gibt es zu jeder Jahreszeit eine neue Auflage um die Natur immer wieder neu zu entdecken. Wir starten am Forellenhof und gehen zum Dörfchen Alt – Burg Sternberg. Weiter geht es durch den Hohlweg hinauf zum Steinberg, einer ehemaligen Raketenstation. An Quellen vorbei geht es zum Mühlingsberg, mit den imposanten Wallanlagen der Alt-Burg Sternberg. Dann nehmen wir noch die Burg Sternberg mit und kehren zum Forellenhof zurück.




 Weiterlesen				
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					This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.
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